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Fizikalna terapija zasnovana na dokazima 
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Analiza

Analiza rezultata i postignuća kliničke prakse
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Provera efekata fizikalnih agenasa
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	Pojam provodnika i izolatora
POJAM PROVODNIKA I IZOLATORA ŠTA SU PROVODNICI? Provodnici su materijali koji provode naelektrisanja. To su metali, rastvori soli, baza i kiselina, grafit i neki drugi materijali. Pošto čovekov organizam sadrži mnogo različitih rastvora, dobar je[...]
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	Uslovi za primenu biofeedback-a
USLOVI ZA PRIMENU BIOFEEDBACK-A BIOFEEDBACK I CILJ PRIMENE Biofeedback je tehnika samoregulacije kroz koju pacijenti uče da dobrovoljno kontrolišu ono što se nekada smatralo nevoljnim procesima u telu. Ova intervencija zahteva specijalizovanu opremu za pretvaranje[...]










			
			
				
	

														Horizontalna terapija
			
								
		
								
								
		
						
	








	

	Horizontalna terapija
Horizontalna terapija Horizontalna terapija je nova vrsta srednje-frenkventnih sinusoidalnih struja koje su bazirane na poslednjim novinama u oblasti elektroterapije i elektrostimulacije. Stimulacija putem horizontalne terapije vrši se uz pomoć niskofrekvente modulacione frekvence srednjefrekventne noseće frekvence.[...]
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	Razvoj elektronike
RAZVOJ ELEKTRONIKE UVOD Elektronika je širok pojam koja najpre podrazumeva nauku  koja se sastoji od fizike, inženjerstva, tehnologije i primena koje se bave emisijom, protokom i kontrolom elektrona u vakuumu i materiji. Pored toga podrazumeva[...]










Biofiziološka reakcija organizma na PC
BIOFIZIOLOŠKA REAKCIJA ORGANIZMA NA PC AKCIONI POTENCIJALI Za većinu primena, električne struje ispoljavaju svoje fiziološke efekte depolarizacijom nervnih membrana, stvarajući na taj način akcione potencijale. Akcioni potencijal (AP) je osnovna jedinica nervne komunikacije. Kada je[...]










			
			
				
	

														PITANJA – Jednosmerna struja
			
								
		
								
								
		
						
	








	

	PITANJA – Jednosmerna struja
 Jednosmerna struja 1 Kako glasi pojam galvanske struje? Galvanska struja je jednosmerna konstantna struja, koja ne menja smer i jačinu, jer se naelektrisane čestice stalno kreću u istom smeru i istom brzinom. 2 Koji su[...]
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	Lumbalni sindrom
Lumbalni sindrom Lumbalni sindrom podrazumeva tegobe u vidu bolova uz poremećaj funkcije lumbosakralnog dela kičmenog stuba i zaštitnu mišićnu reakciju na bol (spazam), a često i simptome lumbalne kompresivne radikulopatije. Bol prati smanjena pokretljivost i[...]










FT
FT ČASOPIS BROJ 3 https://www.fizioterapija.rs/wp-content/uploads/2011/03/Broj-32.pdf










			
			
				
	

														PITANJA – Vrste impulsa
			
								
		
								
								
		
						
	








	

	PITANJA – Vrste impulsa
Vrste impulsa 1 Vrste monofaznih impulsa Postoje različite vrste monofaznih impulsa, a neke od osnovnih karakteristika uključuju:  Sinusni impulsi: oni prate oblik sinusnog talasa koji se menja u skladu sa sinusnom funkcijom;  Pravougaoni[...]










			
			
				
	

														Kombinacija biofeedback-a sa motornim treningom
			
								
		
								
								
		
						
	








	

	Kombinacija biofeedback-a sa motornim treningom
KOMBINACIJA BIOFEEDBACK-A SA MOTORNIM TRENINGOM KOMBINACIJA SA STIMULACIJOM - PARAMETRI ZA FUNKCIONALNU ELEKTRIČNU STIMULACIJU Vrsta struje: Ruska struja - naizmenična struja srednje frekvencije koja se koristi za stimulaciju zdravih mišića za povećanje snage; Frekvencija: 4kHz;[...]










Terapijski efekat jednosmerne struje
TERAPIJSKI EFEKAT JEDNOSMERNE STRUJE DEJSTVO I EFEKTI JEDNOSMERNE STRUJE U predelu elektroda galvanske struje menja se nadražljivost i provodljivost tkiva. Ta pojava naziva se elektrotonus. Konstanti tok galvanske struje ne deluje nadražajno na motorne živce[...]










			
			
				
	

														Bifazni impulsi (osobine i vrste)
			
								
		
								
								
		
						
	








	

	Bifazni impulsi (osobine i vrste)
BIFAZNI IMPULSI (OSOBINE I VRSTE) Dvofazni impulsi koji se koriste u terapiji obično su sinusoidni i pravougli, ali mogu biti trouglasti, u obliku slova N ili imau neki drugačiji oblik. Dvofazni impulsi su simetrični kada[...]










			
			
				
	

														Fiziološka osnova za elektroforezu – transdermalni unos leka, ogledi za dokazivanje
			
								
		
								
								
		
						
	








	

	Fiziološka osnova za elektroforezu – transdermalni unos leka, ogledi za dokazivanje
FIZIOLOŠKA OSNOVA ZA ELEKTROFOREZU – TRANSDERMALNI UNOS LEKA, OGLEDI ZA DOKAZIVANJE OGLEDI ZA DOKAZIVANJE Pod elektroforezom lekova podrazumeva se transkutano unošenje lekova preko intaktne kože u organizam pomoću galvanske struje. Ovom metodom omogućeno je da[...]










			
			
				
	

														Efekti IFS na prag bola (Pain pressure treshold)
			
								
		
								
								
		
						
	








	

	Efekti IFS na prag bola (Pain pressure treshold)
EFEKTI IFS NA PRAG BOLA (PAIN PRESSURE TRESHOLD) DEFINICIJA PRAGA BOLA I UTICAJ IFS PUTEM GATE CONTROLA Pain pressure treshold (PPT - odnosno prag bola) predstavlja momenat kada bezbolna stimulacija poput pritiska počinje da dovodi[...]










			
			
				
	

														Mogućnosti primene biofeedback-a
			
								
		
								
								
		
						
	








	

	Mogućnosti primene biofeedback-a
MOGUĆNOSTI PRIMENE BIOFEEDBACK-A VRSTE BIOFEEDBACK-A I NJIHOVA PRIMENA Fiziološki signali koji se prate biofeedback sistemom su: Električna aktivnost mišića (EMG); Električna aktivnost mozga (EEG); Električna provodljivost kože (SC); Puls (BVP – blood volume puls); Disanje[...]










			
			
				
	

														PITANJA -Terminologija, klasifikacija, vrste električne struje
			
								
		
								
								
		
						
	








	

	PITANJA -Terminologija, klasifikacija, vrste električne struje
Terminologija, klasifikacija, vrste električne struje 1 Pojam električne energije Električna energija je tok električne energije ili naelektrisanja. Električna energija je i osnovni deo prirode i jedan od najraširenijih oblika energije. Električna energija koju koristimo je[...]










FT broj 16
FT časopis je osnovan septembra 1995. godine, kad je izašao prvi broj. Osnivač i odgovorni urednik časopisa bila je Nada V. Senić. Sa brojem 33, koji je izašao oktobra 2003. godine, časopis Fizikalna terapija se[...]










			
			
				
	

														PITANJA – elektrostimulacija
			
								
		
								
								
		
						
	








	

	PITANJA – elektrostimulacija
Elektrostimulacija 1 Kako ARP Wave neuroterapija može doprineti povećanju snage, izdržljivosti i poboljšanju svakodnevnih ili sportskih performansi? ARP Wave se često koristi u svetu sporta za poboljšanje snage, izdržljivosti i performansi. Ova terapija koristi električne[...]










			
			
				
	

														Osnovna terminologija u elektroterapiji
			
								
		
								
								
		
						
	








	

	Osnovna terminologija u elektroterapiji
OSNOVNA TERMINOLOGIJA U ELEKTROTERAPIJI TERMINOLOGIJA – POJAM Terminologija u elektroterapiji podrazumeva jasno definisane i opisane pojmove koji se koriste u elektroterapiji. Terminologija olakšava rad među osobljem različitih nacionalnosti i strućnosti, odnosno među kliničarima, inženjerima i[...]
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	Priprema za vežbe
Припрема за вежбе фт 1 2024      











Pročitajte poslednje objave





“To raise new questions, new possibilities, to regard old problems from a new angle, requires creative imagination and marks real advance in science.”


CORY NELSON, CHIEF SCIENTIST
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Svet fizikalne terapije

Mi smo multi-disciplinarni tim koji pobeđuje



Kontaktirajte nas
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